
 Alvorecer
Hinário

Helder Junior





Hinário
Helder Junior



Eu venho aqui ao Pai rogar
Para aprender me compreender

Vamos agora, vamos embarcar
A esta força unificar

Está começando esta viagem
De muito amor e ensinamentos

Preste atenção a estas palavras
Pra não perder a embarcação

Está aberta esta seção
De muito Amor e ensinamentos

01- Momento - (Bm) marcha  
Hino de abertura
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O tempo que temos aqui
Trate de aproveitar
Jesus veio e mostrou
O caminho para nós seguir

A carne quer matéria
Pois ela é matéria
Nós que vivemos nela
Eduquemos com o nosso saber

Cada vez que você mostra
Que tudo é ilusão
Ela tenta te questionar
Ela tenta te enfrentar

02- Análise do Tempo -  (C#m) marcha
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Alvorecer03

O tempo que passamos
É apenas um momento
Só levamos desse momento
Erros e acertos

Vamos agradecer
Por este momento
Momento que nos foi dado
Pelo Criador



A A A   2x

Grande Espírito
Qual sua missão aqui?

Com tão pouco tempo
Percebi que as piores dores
Na verdade são
Remédios

No barulho me pergunto
No silêncio me respondo
Que é no eterno
Que se vive

03- Grande Espírito -  (Ebm)  marcado
(ofertado ao Pedrinho, Garoto da Luz!)
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Alvorecer05

Todos os seres mostram
E ensinam sem parar
Quanto mais abrir os olhos
Menos perdas sofrerá

A A A     2x



Eu vou viver
E aprender
Vou me render
Para o saber 

Eu solto minha bagagem
E mudo, minha frequência

Eu venho aqui
Para polir
A minha mente
Que me prende aqui

Vamos, vamos firmar
Em Jesus, Senhor das curas

04- Cura   (C#m / E)  marcado/marcha  2x

Cura, Cura, Cura  (Somente na Segunda vez)
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O brilho do Sol
A força do vento
Acalma e limpa
O meu ser

Tão Real
Natural

Sintonia fina
De amor Universal

Para alcançar
Fina sintonia
Através do perdão
É o seu Guia

Alvorecer07

05- Sintonia Fina -  (Cm)   marcha
(ofertado a Gabriela Oliveira)

3x



Alvorecer08

Perdoar
Para Amar

O Perdão existe enquanto
Insiste em julgar

3x



Afirmo a Paz
Atitude Celestial
Percebo e me Alimento
De cada momento

Agradeço à compreensão
Pelo estudo à libertação

Os ensinos estão aí
Basta se sujeitar
Humildade, simplicidade
Abertura para o Saber

Prestem bem atenção
Estudem meus Irmãos
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06- Único Caminho -  (Bm)  marcha
(ofertado a Wellington Torres)
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Sabedoria em Saber
Do eterno aprender
O Estudo Traz Certeza
Aqui agora agradeço

Agradeço a compreensão
Zona de conforto nunca mais

Buscando eu entendo
É estudando que eu aprendo

Aplico os ensinamentos
De dentro pra fora e pra dentro

Agradeço os ensinamentos
Aplico e agora eu entendo

Agradeço os ensinamentos
Aplico e agora EU SOU



O Saber, eterno Dom de Amar
Sabedoria infinita
O meu consolo meu Destino 

Confio, plenamente nesta luz
Me libertando do querer
A ilusão do eterno ter 

Solto, deste ego perigoso
Enaltecendo o meu Ser
Infindável sofrer

Caminho, conforme o seu saber
Olhando bem direitinho
Para não me perder

Viva, todos seres desta luz
Natureza infinita
Existência em Ser
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07- Existência em Ser -  (A#m)  marcha
(ofertado a Davi Freitas)






Eu libero e perdoo neste momento os
ressentimentos das experiências do
passado.
Eu libero e perdoo qualquer pessoa que
tenha me prejudicado.
Eu libero e perdoo qualquer instituição,
empresa ou governo que tenha prejudicado 
a minha vida.
Eu escolho perdoar e me sentir seguro e
protegido ao mesmo tempo.
Eu perdoo e sei colocar os limites sempre
que for necessário.
Eu perdoo a vida, a Deus e ao Universo por
qualquer tipo de situação em que eu
tenha me sentido vítima.
Eu escolho dissolver nesse momento
qualquer sentimento de injustiça, mágoa,
raiva ou tristeza.
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DECRETO DE CURA E LIBERTAÇÃO



Eu me libero da culpa e encerro neste
momento qualquer tipo de auto-punição.
A minha mente próspera perdoa a tudo e a
todos de forma incondicional porque eu
mereço sentir paz interior e ser feliz.
Essa paz é a minha própria essência e eu
permito que ela se manifeste.
Eu deixo que o perdão limpe e
desintoxique todas as células do meu
corpo.
Todas as pessoas e experiências que
passaram pela minha vida me trouxeram
um grande aprendizado.
Por isso eu agradeço por tudo que passei e
a todos que contribuíram para o meu
crescimento.
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Eu perdoo a mim mesmo por todo e
qualquer erro que eu tenha cometido e por
qualquer oportunidade que eu tenha
perdido.



A minha paz interior é mais importante
que qualquer apego, emoções negativas e
ressentimentos. É através da liberação
desses sentimentos que eu me liberto
completamente de qualquer lamúria ou
padrão de vitimização e fico livre do
passado.

Eu assumo completamente a
responsabilidade por construir uma vida
de paz e felicidade de agora em diante.
A minha mente está aqui e agora
totalmente focada no momento presente,
para criar a vida de prosperidade e
abundância que eu desejo e mereço.
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Eu perdoo também a minha família, os
meus pais e os meus antepassados por
qualquer tipo de sofrimento que eles
tenham me feito passar.



Eu deixo que essa gratidão se expanda para
além dos meus corpos, ajudando a
curar o ambiente ao meu redor, a minha
cidade, o meu país, as águas, o ar e a terra,
bem como a todos os reinos e todos os
seres que neles habitam.

Assim É.
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Eu permito que o sentimento de gratidão
cresça e se expanda dentro de mim cada
vez mais, vibrando em cada célula do meu
corpo físico, do meu períspirito e do meu
espírito, curando, limpando e
desintoxicando.





Mãe do Azul
Eu Chamo Aqui
Para Curar
A nós irmãos

Para Curar
É preciso
Escolher
A direção

De São João
De São Miguel
De Jesus Cristo
No Coração

Agora em Prece
Em Concentração
Na Paz do Mundo
Em todas as Bençãos
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08- Direção  -  (À Capela)  
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Vou me Unir
A Corrente
Universal
De Todo Bem

Aqui não há
O que Temer
Só há o Bem
Na direção

Só há o Amor, Só há Saúde, Só há o Amor!



Dentro desta Sintonia
Agradeço a minha Mãe
Luz que Emana a Vida
Presente de meu Papai

Viva todas as Mamães
Missão de puro Amor
Amor incondicional
Por Aquele que criou

Vamos meus Irmãos
Cantar com o Coração
Para a Corrente fechar
Todo Salão se Firmar

Eu Peço licença
Dentro deste Firmamento
Chamo Nossa Senhora
Mãe, de todas Mães
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09- Mamãe  -  (D#7+)  valsa
(ofertado a (mamãe) Rute Maria D. Martimiano)



Sintonia Divina
Pureza no Coração
Agradeço a Minha Mãe
Luz do meu Dia a Dia

Luz
Luz
Luz....Amém
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Navegando no Silêncio da Viagem
Me apresento, Eu Sou

Vos convido para Instrução

Este Mundo da Terceira Dimensão
Há Verdade, mas há muita ilusão

A Verdade eu enxergo no que é
Natural por si

Agradeço todo dia, toda hora
Pela Força transparente

Reino da Paz
Reino da Verdade

Reino da Paz
Reino da Verdade
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10- Navegando no Silêncio    (Ebm)  marcado







la Andando me Guiando
Pela Direção, Sem direção
Com os Olhos Perfeitos, e nenhuma visão
Ciclos de achados desencontrados
Hoje Eu me encontrei

Olhe pra Dentro
Se Permita Enxergar
Esqueceu a Essência que há

Olhe mais fundo
Navegue nas Ondas
Sinta a Luz a Cura do Ser

Muito Já se Passou
Muito Irá Passar

Tudo é Bom
Tudo é Deus

Alvorecer21

11- Guia  (Dm)  valsa
(ofertado ao Padrinho Luciano Dini)
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Olhe que Maravilha
Sinta a Paz que há

Cuidado com as Armadilhas
Basta Disciplinar

Vamos em Frente
Com Muita Alegria

Assim como Deus no dia-a-dia



Eu vou cantando
Este Hino de Louvor

Ele vêm trazendo seu Amor
E os ensinos do Nosso Pai Criador

Você vai se ver aqui
Você vai se ver aqui

Meus Irmãos
Prestem atenção na Evolução

Ela é uma grande Professora
Todos os dias ela vem nos Ensinar

Você vai ter que soltar
Você vai ter que ceder

Quando no seu dia
Você não tiver um Sol
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12- Duas Visões  (A#m)  marcha
(ofertado a Jennifer Karen Martimiano)



O Seu dia estará escuro
Mas como pode, se nós todos somos Luz?

Você vai pedir a Luz
Você vai sentir a Luz

Não esqueça
Meus Irmãos das suas Vidas

A ilusão é uma estrada
Que você erra e Aprende e vai embora

Todos Nós somos Um
Com ou sem Encarnação
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O Seu brilho me conduz
Irradiando a Luz do Amor
Nos mostrando essa Verdade
Do Divino Criador

A Verdade é uma só
Aqui ou em qualquer lugar
Somos filhos desse Poder
Não devemos duvidar

A Rainha nos mostrou
Com a sua Beleza entregou
Ao Mestre essa Missão
Que é ter Amor no Coração

A Natureza nos ensina
A Viver em Harmonia
Com Paz no Coração
Respeitando os meus Irmãos
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13 - A Lição  
Hino de Jennifer K. Martimiano  

(ofertado a o irmão Olívio Fonseca)

 (Eb7+) marcha  



Essa é a Beleza
Aprender para ensinar
Louvada seja nossa Rainha
Que com o Mestre aqui está

Guardem essa Instrução
Dentro do seu Coração
E recebe essa Luz
Do nosso menino Jesus!
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Toda vez que está no assombro
Desta mente impostora
Peça a Virgem Mãe
Força para atravessar

Atravessar o mar cinzento
De angústias e desamor
Que eu cultivei
Ao longo da minha jornada

Passo a passo eu vou seguindo
Um dia de cada vez
Me liberto do passado
O Hoje é meu aliado

Me alio ao Agora
Onde a Presença Está
A Presença de meu Pai
Tudo o que é bom está Aqui

Alvorecer27

14 - Eterno Ser  (C#m)  valsa
(ofertado a  Emili Glayce Martimiano)



Se não consegues sentir
A Verdade a Beleza o Amor
Cuidado com o inimigo
Há tempo te cegou

O Livre-arbítrio está aí
Nada podem te tirar
Sem seu consentimento
O Bem, o Mal, não há

Aqui termino observando
A quem estou cedendo
A força vital de Luz
Meu Chi meu portal do Amor

Eu escolho a Verdade
O Silêncio Eterno Ser
Eu Perdoo o passado
Me apresento para o Presente
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Vamos limpar e Agradecer
Para subir, e festejar
Vamos agora nos humilhar
E começar, tudo de novo

Um pensamento tem o Poder
De controlar todas as ondas
Preste atenção no que tu pensas
Um pensamento, faz tu Vibrar

No nada, existe tudo
Não tema este Poder
Aceita este Poder
E veja todo Saber

Ao merecer, apenas Vibre
E veja acontecer
No nada você Vibrou
Presenciou, todo Eterno
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15 - Vibre  (A#m)  marcha
(ofertado ao meu Pai  Helder Martimiano)



O Eterno É, o Eterno É
O Eterno É, apenas É

O saber está aqui
Está ali, em todo lugar
Apenas Vibre para chegar
No Eterno, dentro de Tí
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Navegando nas ondas do Astral
Eu percebo e me alimento do Além

Além deste véu de ilusão

Eu percebo à Paz
Eu percebo à Luz

No Silêncio eu percebo
O que palavras não alcançam

Vos convido adentrar

Eu Sou à Paz
Eu Sou à Luz
Eu Sou, O Eu Sou

Uma palavra que Eu digo
Um pensamento que eu tenho
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16 - Eu Sou, Eu Sou  (Dm)  marcado
(ofertado a Luiz Freitas)



Podem nos levar

À Paz
À Luz
À Tormenta
À Escuridão

Depende de Nós Evoluir
Depende de Nós Evoluir
Depende de Nós, Fluir.
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Eu convido a todos se entregar
Nesta oportunidade
Viva os Seres desta Luz
Que nos guiam no caminho

Nos trabalhos de expansão
Me alinho na Corrente
Como um bom Soldado
Respeitando cada momento

Através das canções Divinais
O meu Eu Verdadeiro
Se revela para mim 
Minha Divina Consciência

Com o Sagrado Santo Daime
Esclareço o meu Ser
Vivenciando a Verdade
Os ideais Verdadeiros
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17 - Alvorecer  (Am)  marcado   
2x   em pé



Quando eu cheguei nessa Casa
Medo da Luz Divinal
Meu Deus o que faço agora?
Com toda essa verdade?

Meu filho preste bem atenção
As Lições são individuais
Cada um oferece o que quer
E Recebe o oferecido

Nesta Vida Espiritual
Temos que Agradecer
Cada segundo vivido
É a fonte de todo saber

Eu dou Viva a todos Irmãos
Que firmaram até aqui
Podendo vivenciar
A Verdade o Alvorecer
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Em  meu Coração
Tantos desvios do Amor
Inundado nesta ilusão
Perdido do que possa ser bom

No meio da perdição
Amnesia do Bem terá
Até que possamos soltar
Tudo que Aqui não está

No momento que escolher
A Verdade além do véu
Ver a Divina Essência
Sem dramas e preconceitos

A partir deste momento
Estou livre para caminhar
Aprendendo as belas lições
Que apresentam-se nesse caminho
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18 - Caminho da Transformação (Bm)  valsa



Eu dou Viva a este Caminho
Onde à Transformação
A quem decide enxergar
No mais profundo do Ser
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Se tudo o que eu pensasse fosse Luz
Haveria Luz

Entendo que Sou o Criador
De tudo que encontro por aqui

Dentro desta casa me lembrei
Que o que faço é "EU"

E Responsabilidade
Carrego em cada escolha que eu faço

Abro os olhos e vejo indecisão
O que faço agora?

Sigo o meu Coração
Livre de paixões e opiniões 
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19 - Pensamos, Agimos, Cantamos (Cm)  
 marcha



Se apenas sombra é o que enxerga
Há uma escolha a fazer

Eu decido escolher a Verdade
O caminho do Amor

A escolha não inibe o fato
Que haverá pedra no caminho

Eu sei que este caminho
É desconhecido

Cada escolha Amorosa
Me sinto unido na Verdade
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Mesmo nos locais mais sombrios
Há a Divina Luz



Em concentração, Eu Sei, Eu Sou

Uno com a Verdade, me entrego ao que Sou

Um Ser encarnado neste mundo de ilusão

Vivencio para Aprender, as Lições de Papai

Lições de Papai, onde é que está?

Observo em meu dia a dia, 
Tudo de bom e ruim

O que acontece de Bom, 
Agradeço o vivenciar

O que não parece tão Bom,
Agradeço o experienciar

Neste mundo de sensações
Julgamos em todo momento
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20 - Trilha da Paz (Bm)  marcha



Aquilo que gosto ou não gosto, 
Isto é bom ou ruim 

Na corrente de Juramidam
É preciso soltar pra Elevar

Com calma, humildade, simplicidade 
Eu limpo e Curo o meu Ser

Agora consigo enxergar
Tudo que É, há a Paz 

Eu escolho trilhar este caminho 
Cada dia aprendendo um pouquinho
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O som desta linda canção
Revela a Verdade que há

Aquele que habita em meu, Coração

Clareza eu dou
O Amor eu Sou
A Firmeza é o que te faz, Estar

Estando na Luz Divinal
Atenção para não se perder
Os pensamentos são bons e ruins
Mas o momento agora já É

Esforço para desvendar aqui Estou

Sempre esteve
Estará
Em todo momento em que Silenciar
Estará
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21-Presença Divina (E )  valsa





Aqui fecho esse Hinário
Com Amor no Coração
Agradeço a Jesus Cristo
E a Senhora da Conceição

Tudo que foi dito
Que Primor, quanta beleza!
Meus irmãos não vão pensando
Que é cantar sem praticar

Firmeza, Firmeza, Firmeza
Firmeza Eu digo em que?
A Firmeza é no Amor
E na Corrente entrará

O Mestre ensinou
Que o caminho é o Amor
Doação, Simplicidade
Humildade e Gratidão

Alvorecer42

Hino de Encerramento -  Gratidão  (Cm) 
 marcha






Agradeço ao Mestre
Senhor Juramidam
Que me Guia
Acolhido neste Amor
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